SOUS PRESSION - Lutter contre la pression des pairs
Fiche d'activité

Ay o
- g R S P ;
NN IV ‘ | U

o oLl schuamo suRie cannass
b » I . L {._.ﬁ\: s,-'E//W

L

—r—T— T

A la récréation, tes amis se tiennent
en groupe. Tu t'approches d’eux et
quelgu’un ' offre un bonbon au
cannabis.
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Que fais-tu?

FAITES VOS CHOIX CI-DESSOUS

. . . . Tu réponds : « Non merci. Je n’ai
Tu dis : « Je ne sais pas. Je ne suis pas . .
1 vraiment pas envie d’essayer les bonbons
a l'aise avec ca. »

au cannabis. »
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Tes amis te disent : « Ca goite tomme un bonbon normal.
Essaie, tu verras. »

(T di E (Tu dis : « On va avoir
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v as ’ st C?.gue des problémes si on Tu dis : « Vous les Tu dis : « Non, on va
quelqu’un a déja

; goite des bonbons au avez trouvés ou? » avoir des ennuis. »
 essayeé ¢a avant? » | cannabis? »

v v vV o~ oo '
Tes amis te disent : \_ ("

Tes amis te répondent : N U o Tes amis disent :
« Non, mais on va voir : ¢
, B e Te6 o « Mon grand frére
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Tu réponds : « Non, || T réponds : « Non, Tu repo‘nés: : « Non, Tu réponds : « On ne

je ne sais pas ce que | | ce n'est pas sécuritaire | | °" &5t & Fécole et devrait pas essayer,

|© e Sais pas <€ q de qodt P ) nos professeurs vont ce n’est pas pour les

|e vais ressentir. » e gouter ¢a. le savoir. » enfants. »
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Q Tes amis répondent : « OK, laisse tomber, ce n’est pas grave. » Tu as réussi

a surmonter la pression de tes camarades pour faire ce qui est bon pour toi.
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