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Hdit Ce que tu devrais savoir

sur l'alcool, le cannabis, le tabac
et les produits du vapotage

FEUILLE DE TRAVAIL DE PRESEANCE
POUR LES ELEVES

Avant votre séance virtuelle « Qui dit vrai? », prenez le temps de réfléchir a vos
connaissances et de prendre quelques notes:

1. Que sais-tu déja a propos:
de l'alcool :

du tabac:

du vapotage:

du cannabis:

2. Qu'est-ce que tu ne comprends pas a propos de ces sujets?

3. Qu'aimerais-tu apprendre sur ces sujets?
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FEUILLE DE TRAVAIL D"APRES
SEANCE POUR LES ELEVES

Aprés avoir assisté a la séance virtuelle « Qui dit vrai? », prends le temps de réfléchir
a ce que tu as appris en remplissant le formulaire ci-dessous.

1. Penses-tu avoir une meilleure compréhension de ce qu’est I'alcool,
le cannabis, le tabac et le vapotage aprés cette séance « Qui dit vrai? »?

2. Penses a deux ou trois adultes de confiance a qui tu peux t'adresser
si tu as des questions (liste ci-dessous).

3. Si quelqu’un essayait de faire pression sur toi pour que tu essaies
une substance, que pourrais-tu dire pour refuser?

4. Qu'as-tu appris de nouveau grace a « Qui dit vrai? »?

5. Y a-t-il un sujet sur lequel tu aimerais en savoir plus?
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